ВАЖНО:
 Мы будем  следовать простой тактике: сначала даём творческое задание, родители в начале работают с детьми, а потом я прошу детей продолжить доделывать самостоятельно, а родителям рассказываю интересные факты.
Слайд 1. Титул
Привет. Добро пожалось на «Семейные среды» - формат, в котором дети и родители, внуки и бабушки/дедушки, братья и сёстры – будут вместе узнавать что-то новое, а главное – весело и с пользой проводить время вместе. Тема сегодняшней встречи - креативность. Кто может сказать, что это такое?
Сбор ответов
Ребята, а давайте на практике посмотрим, что такое креативность?! Подойдите к флипчарту, возьмите фломастеры и вместе, НЕ договариваясь, нарисуйте наш город. 
Родители, у нас есть несколько минут, чтобы поговорить о важном. Сначала давайте узнаем, как наука отвечает этот вопрос, что такое креативность?!

Слайд 2. Определение
Креативность — это создание идей или продуктов, которые одновременно являются новыми и уместными, полезными или ценными. 
Это формулировка, на которую часто опираются в психологии творчества и в обзорах Организации экономического сотрудничества и развития. Это международная организация со штаб-квартирой в Париже, один из главных мировых источников сравнительных исследований и аналитики о том, как страны развиваются и что помогает людям, школам, экономике и государству работать лучше.  
Т.е. креативность — это способность создавать что-то новое: новую идею, способ решения, устройство или художественную форму. Но не просто новое, но и то, что можно использовать. 
ЗНАЧИТ,  креативность — это не что-то, что нужно только для художникам или дизайнерам. Это то, что помогает придумывать, играть, замечать необычное, решать бытовые задачи и вообще смотреть на мир шире. Это одно из самых ценных качеств сегодня.

Слайд 3. ТОП компетенций
И чтобы вы не думали, что это наша фантазия, вот данные Всемирного экономического форума. Это международная организация, которая каждый год в Швейцарии, в Давосе, собирает лидеров стран и компаний.
Регулярно организация готовит отчёты о рынке труда. И в том числе, опрашивает порядка 5 тысяч ТОП-менеджеров крупных компаний. Перед вами слева Главные компетенции, которые ценят работодатели. Креативное мышление на 4 месте! 
А справа самые быстрорастущие компетенции, т.е. те, что начинают цениться всё сильнее. И снова креативность на 4 месте. Т.е. всё больше руководителей осознают, что креативность сотрудников – это фундамент для роста бизнеса.
Надеемся, родители, что теперь тема нашей встречи вам особенно интересна 

Слайд 4. Чем займёмся
Ну что, давайте посмотрим, что получилось у детей? Ребята, выкатывайте флипчарт. И расскажите, кто что нарисовал и почему.
Дадим деткам что-то сказать, чтобы лучше понимать, насколько они готовы к сложным заданиям
Отлично получилось! Возвращайтесь на места. Впереди у нас будет несколько творческих заданий. НО – и это очень важно – дорогие родители, вам тоже придётся работать!!! Но иногда, доделывать совместную работу будут дети, чтобы мы могли проговорить важные вещи.  

Слайд 5. Навигатор
Чтобы было удобно ориентироваться, мы разделили слайды по цветам:
синие слайды — это теория, важны факты;
оранжевые — полезные рекомендации и приёмы;
зелёные —цитаты известных людей, которые дадут нам вдохновение;
розовые — практика. 
То есть сегодня мы будем всё время переключаться: узнали — попробовали — обсудили — пошли дальше.

Слайд 6. А сейчас время для разминки! Разминка: семейный герб 
Начинаем с очень тёплого задания. Нарисуйте семейный герб. 
Как и в любом гербе, у вас должен быть ЩИТ. Но он может иметь любую форму: круглую, квадратную, овальную, треугольную – ЛЮБУЮ.
Под щитом лента, на которой можно написать фамилию.
Вокруг щита обычно размещают декоративные элементы: колосья, цветы, лавровый венок. Но у вас здесь может быть что угодно. Внутри щита должно быть то, что вы считаете главным.
Сначала стоит посовещаться, обсудить, что именно хотите зафиксировать в гербе. На обсуждение и начало работы — две минуты. Потом, родители, мы вас отвлечём!
КЛИК таймер пошёл (2 мин)
Ребята, мы чуть-чуть отвлечём родителей, а вы продолжайте создавать герб. В конце вы заберёте его домой!

! Слайд 7. Теория 1 ПЕРЕРАБОТАТЬ
Дорогие взрослые, бытует мнение, что креативность – это что-то врождённое. Либо дано, либо нет. Но спешим вас разочаровать: всё сложнее!
Нет какого-то одного гена, от которого зависит креативность. Современные научные данные говорят, что от генетики (=множество разных генов) зависит примерно половина успеха, но вторая половина – это практика! И это отличная новость: креативность – это навык, который можно и нужно тренировать! На неё влияют и врождённые особенности, и среда, и опыт, и тренировка. То есть можно родиться с разными стартовыми условиями, но развивать способность придумывать новое — вполне реально.
УБРАТЬ ЕГО - КЛИК вылет второго абзаца
 

Слайд 8. Вдохновение
Кто-то из вас знает, что это за здания? Кто автор?  Сбор ответов
Это знаковые здания, автор которых – Заха Хадид, самая успешная женщина-архитектор, лауреат Притцкеровской премии. Это самая престижная награда в мире архитектуры (аналог Нобелевской премии). Хадид стала первой женщиной в истории, удостоенной этой чести 

Слайд 9. Цитата Захи Хадид
Заха Хадид в одном из интервью сказала: «Не думаю, что это врождённое. Нужно очень упорно трудиться над разработкой идей. Креативность связана с новыми идеями, и ты должен научиться их придумывать. Если ты хороший режиссёр, хороший сценарист — да неважно кто, тебе необходимо много думать, много работать, чтобы развить в себе способность придумывать что-то по-настоящему новое. 
Цитата из докфильма «Заха Хадид: Кто сказал, что нельзя?» (Zaha Hadid: Who Dares Wins), ВВС, 2013.
Креативность — это не только вдохновение, это ещё и работа. Иногда идея приходит не сразу. Иногда нужно попробовать, переделать, посмотреть с другой стороны. Для всех нас – и детей, и взрослых – это очень важная мысль: если сразу не получилось, это не провал, а часть процесса.

Слайд 10. Презентация гербов
А теперь давайте покажем наши гербы. Если кто-то готов рассказать, что означает герб, мы с радостью выслушаем.

!? Слайд 11. Друдлы  (если дети совсем маленькие, то задание покажется сложным, лучше пропустить)
Следующее упражнение — друдлы. Это такие странные картинки-загадки. Посмотрите на форму и подумайте, на что это похоже? Солнце, заходящее за гору, или дельфин, выпрыгивающий из воды (вид сверху)  Выберите один рисунок и придумайте минимум пять вариантов, что это может быть. Или дайте по одному объяснению к каждой картинке. Как вы понимаете, правильных ответов тут нет!
Если ребёнок/взрослый говорит что-то абсурдное — отлично, не исправляем, а достраиваем.
КЛИК таймер пошёл (2 мин)

Слайд 12. Предложение на букву С
Теперь игра со словами. Нужно составить предложение из семи или больше слов. НО! все слова должны начинаться с буквы С. Здесь мозг сначала немножко сопротивляется, а потом начинает искать неожиданные ходы. Можно делать смешно. Можно бессмысленно, если красиво звучит. Задача — выйти за рамки рациональности, почувствовать валентности слов, как они сочетаются друг с другом.

КЛИК таймер пошёл (2 мин)

Слайд 13. Теория 2  (НАСКОЛЬКО ПОДРОБНО НУЖНО ОБЪЯСНЯТЬ СЛАЙД, РЕШАТЬ ВАМ)
Ребята, вы пока продолжайте придумывать, а я снова отвлеку родителей.
Многие думают, что креативность напрямую связана с умом: мол, раз ты умный, то что-нибудь придумаешь. Но на самом деле, креативность нельзя просто свести к уровню интеллекта. Иногда очень эрудированный человек думает шаблонно, а иногда человек без особой «академической» силы находит совершенно неожиданный ход. 
________ Дальше сами решайте, что говорить, а что - нет
Ещё в 1921 году психолог Льюис Термен начал наблюдать за 1528 школьниками с уровнем IQ выше 135. Он хотел проверить, интеллект гарантирует успех в жизни или нет. Подробнее тут. За детьми наблюдали 80 лет. И оказалось, что среди них действительно много успешных учёных, инженеров, врачей, бизнесменов, руководителей, но почти не было успешных художников, актёров, музыкантов и т.д. – людей «творческих» профессий. Безусловно, полторы тысячи детей – это много, но всё же недостаточно много, чтобы выделять абсолютно справедливые для всех выводы. Да и к отбору детей есть вопросы: например. Позднее стало известно, что Термен не выбрал для наблюдения Уильяма Шокли и Луиса Альвареса, которые в итоге получили Нобелевские премии по физике, но в школьных тестах не показали высокий IQ!
Наконец, ряд психологов утверждают, что прямая связь между уровнем интеллекта и уровнем креативности есть только при IQ меньше 120. После этого порога прямой зависимости нет.  Часть исследователей уточняют этот порог (120 или меньше), ещё часть в принципе не согласна с такой постановкой вопроса. Но теория интеллектуального порога не опровергнута полностью, с 1962 года она живёт в психологии.

Слайд 14. Цитата Стива Джобса
Про ум и креативность высказался Стив Джобс. Не только талантливый дизайнер, но и успешный бизнесмен, он в своей книге написал, что часто умные люди испытывают неловкость: мол, они ничего не придумали, просто взяли  уже известное и соединили. Это хорошо показывает, что креативность зависит не только от IQ, но и от насмотренности, от умения рефлексировать и задавать себе вопросы. Часто новая идея — не из воздуха. Это сочетание того, что мы уже видели, чувствовали, пробовали. Чем больше опыта, наблюдений и внимания к миру, тем больше материала для идей

Слайд 15. Что же мы придумали?
Ну что, самое время подвести итоги прошлого задания…
Тут нужно дать возможность детям и взрослым перечислить их ассоциации / или предложения. Для удобства, на слайде есть друдлы: если выбрали это задание, то проще перечислить ассоциации. А если выбрали задание с предложениями, то на странные рисунки можно просто не обратить внимания. 

Слайд 16. Ваза с яблоками — первая версия ВСЕ ВМЕСТЕ
И новое задание! На ваших бланках есть два квадрата. Сейчас в ЛЕВОМ квадрате нарисуйте вазу с яблоками. Я не могу сказать, что это за ваза, сколько яблок – всё это зависит только от вас.дайте  возможность взрослым 2 минуты рисовать 
КЛИК таймер пошёл (2 мин)

Слайд 17. SCAMPER
Детки пусть продолжают, а для взрослых новая порция знаний. На этот раз это рекомендация.
Швейцарский педагог, автор методик развития творческого мышления Боб Эберле создал инструмент, который помогает придумывать новое по шагам. Он называется SCAMPER. По сути это набор вопросов: что заменить, что объединить, что адаптировать, что изменить, для чего использовать иначе, что убрать, что перевернуть. Очень полезная  штука, потому что показывает: креативность можно запускать вопросами.
Слайды 18-23. Проход по SCAMPER Пробежимся по буквам 
(Здесь лучше идти быстро, не зачитывая всё.)
Слайд 18. Substitute
«Что можно заменить? Материал, место, героя, правило, эмоцию?»
Слайд 19. Combine
«Что можно соединить? Две функции, два предмета, две идеи из разных миров?»
Слайд 20. Adapt
«Что можно взять из другой области — из природы, театра, спорта, космоса?»
Слайд 21. Modify
«Что можно изменить по размеру, цвету, форме, силе, скорости, масштабу?»
Слайд 22. Put to other uses
«Для чего ещё это может пригодиться? Какой новый смысл можно придумать?»
Слайд 23. Eliminate
«А что, если что-то убрать? Упростить? Свести к самому важному?»
Слайд 24. Reverse / Rearrange
«А если перевернуть? Поменять порядок? Сделать наоборот?»

Слайд 25. Ваза с яблоками — снова
Задание для всех: снова рисуем вазу с яблоками. Но попробуйте применить хотя бы 2-3 приёма из SCAMPER. Можно заменить вазу на что-то неожиданное, объединить яблоки с чем-то, изменить форму, убрать лишнее или вообще перевернуть идею. У вас 2 минуты. КЛИК таймер пошёл
Как вам инструмент SCAMPER? Он помог? Кто готов поделиться впечатлениями? Гости высказываются. Можно задавать уточняющие вопросы: Как вы думаете, он будет вам полезен в работе? Хотите прочитать о нём подробнее? И пр.
Сейчас давайте встанем и посмотрим, что нарисовали другие. Просто посмотрим, как по-разному можно выполнять простое задание. Нас интересует оригинальность идеи, а не качество рисунка!

Слайд 26. Если долго мучиться…
Надеемся, вы уже поняли: креативность, творческие способности – это не столько врождённый талант, но и работа, практика, усилия. Вот хороший пример. В 2002 году американец Джонатан Хардести решил, что работа в офисе ему надоела. И он решил стать художником. Именно решил, потому что никогда этому не учился. И сейчас это успешный художник, который зарабатывает на жизнь творчеством. 
QR сверху ведёт на его сайт, там можно почитать его биографию, посмотреть работы, сделать заказ.
QR снизу ведёт на ролик, который за несколько минут показывает эволюцию художника. В общем, нельзя останавливаться, если не получается сразу. Нужно стараться, и всё получится!

Слайд 27. Теория 3 (СМЕЛО МОЖНО ПРОПУСКАТЬ ОБЪЯСНЕНИЕ ПРО СЕТИ, ЕСЛИ МНОГО МАЛЫШЕЙ)
И ещё одно важное знание: у креативности нет одного отдельного «отдела» в мозге. Задействованы разные отделы. Более того, важно сказать, что эти разные отделы мозга соединяются между собой так называемыми нейросетями. Нас интересуют минимум  3 сети:

1. Default Mode Network (сеть пассивного режима). Сеть, которая активна, когда человек мечтает, вспоминает, фантазирует, свободно ассоциирует. Она помогает рождаться неожиданным идеям и образам.
2. Executive Control Network  (центральная управляющая сеть). Сеть контроля и отбора. Она помогает удерживать задачу, проверять идею, сравнивать варианты, дорабатывать и не уходить совсем в хаос.
3. Salience Network (сеть значимости,  или сеть познавательных и эмоциональных функций). Сеть переключения внимания. Она как будто помогает заметить: «О, вот это важно», «Вот здесь интересная идея», «Пора переключиться от свободного блуждания к проверке».
ВЫВОД (ЕГО ЛУЧШЕ НЕ ПРОПУСКАТЬ)
То есть креативность — это не «одна точка в мозге», а сотрудничество нескольких сетей: одна рождает ассоциации, другая отбирает, третья помогает переключаться между режимами. И наблюдения показывают, что очень помогает регулярная смена деятельности. Поработал 50 минут, 10 минут нужно пройтись по коридору, помыть посуду, отжаться, поиграть с собакой и т.д. 
//Важно не нагружать те же области мозга. Т.е. не нужно после интеллектуальной работы идти в соцсети (всё равно работает аналитический отдел), не нужно слушать хорошо знакомую музыку (в этом случае напрягается память, нам хочется напеть или подпеть), серьёзные разговоры тоже не снимут нагрузку с мозга. Лучше прогулка на свежем воздухе и другая физическая активность!

Слайд 28. Инструмент: фоновый шум
Есть интересные данные, что умеренный фоновый шум иногда помогает мыслить менее прямолинейно. Но для нас практический вывод ещё проще: творчеству полезна не только идеальная тишина. Иногда рабочая, живая среда тоже может помогать. Хотя, конечно, слишком сильный шум уже мешает. 
Наблюдения показывают, что лучше всего шум на уровне кофемашины или негромко работающего радио. Поэтому многим так комфортно работать в кофейнях или залах вылетов в аэропортах: фоновый шум помогает сфокусироваться на проблеме 

Слайд 29. Новые слова УБРАТЬ
 

Слайд 30. Дорисуй цифры
Новое задание. Переверните свой бланк для работы. Перед вами 9 цифр. Представьте, что это не цифры с каким-то значением, а просто очертания странной фигуры. Вам нужно дорисовать эту фигуру целиком. 
Мы можете сделать 9 маленьких рисунков с каждой цифрой, а можете попытаться нарисовать один большой рисунок, в который вписаны все 9 цифр.
Т.е. нужно  встроить цифры  в рисунок. Это упражнение очень хорошо показывает, что креативность часто начинается с умения увидеть в уже заданной форме новую возможность.
КЛИК таймер пошёл (5 минут)

Слайд 31. Впишите цифры в рисунок (можно не показывать)
Это пример того, как разные люди объединили 9 цифр в один рисунок. 

Слайд 32. Цитата Пикассо
Мы надеемся, что вам понравилось это задание. Очень важно иногда выходить из зоны привычного и делать что-то иное. Известный художник Пабло Пикассо как-то сказал: «Каждый ребёнок — художник. Трудность в том, чтобы остаться художником, выйдя из детского возраста».
Дорогие взрослые, вы справились? 
Тут можно предложить всем участникам встать и походить посмотреть, кто что нарисовал. Но важно проговорить: мы не оцениваем красоту рисунка, мы обращаем внимание на оригинальность идеи. 

Слайд 33. Бабочка УБРАТЬ!
ВАЖНО: нужно заранее сделать такую бабочку, вложить её в буклет/журнал и дать кому-то из взрослых. Ребёнок может испугаться, а взрослый переживёт. Зато в зале будут эмоции 
И в финале — маленькое инженерно-креативное задание. У нас есть несколько простых предметов. Нужно придумать, как из них собрать летающую бабочку.
1. Сначала мы должны вырезать бабочку из 4 деталей и отдать ребёнку, что он разукрашивал.
2. Нужно загнуть на 90 градусов ту часть булавки, где есть спираль.
3. Теперь нужно расправить скрепку. Согнуть её пополам и сделать небольшую петлю.
4. Наденьте на скрепку резинку. И теперь проденьте через спираль скрепки резинку.
5. Второй край резинки нужно зафиксировать на головке булавки.
6. На скрепку и булавку с помощью скотча нужно приклеить крылья бабочки. 
7. Теперь можно закручивать верхнюю часть бабочки. Именно закручивая резинку, мы заводим механизм. И если бабочку отпустить, то резинка будет стремиться выпрямиться, и бабочка полетит.
ВАЖНО: обязательно попробуйте сами сделать такую бабочку. Всё получится, если подобрать резинку и булавку нужных размеров (если резинка длинная, то придётся долго закручивать). В режиме правок справа от слайда есть видеоролик. Посмотрите его и всё поймёте. Наверное, показывать его не стоит. Хотя… сами решайте. 

Слайд 34-37. Рекомендации
Советы сформулированы на слайдах. От них легко можно отказаться. Смотрите на время и усталость гостей. Можно оставить только книги и сайт, гости могут его сфотографировать и самостоятельно изучить позднее.

Слайд 38: Финал

